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以课程和课改构建生态文明校园

单位名称：山东省烟台第三中学

主 题：示范单位创建

方 向：公共机构能效领跑者

摘 要：烟台三中秉持“复光教育”理念，汲取中华民族

古老的生态文明智慧，深刻落实国家关于生态文明建设的要求，

重点通过四类课程、“互联网+”课堂改革、节能技术改造、推广

应用新能源等措施，推进绿色文明校园建设，实现了学校发展和

绿色发展的双赢，走出了一条生态良好的文明校园发展道路。
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一、基本情况

烟台三中始建于 1952 年，是一所具有 60 多年历史的名牌学

校，1993 年被确定为首批山东省规范化学校。2015 年搬迁至新

校区，新校位于芝罘区南部新城黄务姜家疃，东临青年南路，西

临城铁芝罘站，环境清幽，交通便利。学校占地四百余亩，建筑

面积约 13.4 万平方米，分高中部和初中部两个校区，其中高中

部设计班额 60 个班，初中设计班额 48 个班，师生共计近 6000
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人。学校有设施先进的微机室、理化生实验室、数字探究实验室，

有独立的餐厅楼和公寓楼，设施齐全，管理制度完善，卫生安全，

为学生提供了求学成长的良好生活条件。多次荣获“山东省节水

型单位”，“省级园林绿化示范式单位”“烟台市花园式单位”“国

家级节约型公共机构示范单位”等称号。

二、推进措施

烟台三中秉持“复光教育”理念，学校校徽以绿色为底色，

学校建筑装饰均以绿色为基调，绿色代表生命、生长，与“复光
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教育”理念相呼应，寓示了学校人与自然和谐共生的发展理念和

让每一个生命健康成长的育人目标。在推进绿色环保校园建设

中，学校重点从绿色环保理念、管理制度、技术改造三大方面推

进。特别是在课程建设与课堂改革方面，学校把绿色节能意识融

入课程与课堂之中，形成了以课程与课改促绿色环保的推进路

径，实现了育人与绿色环保和谐发展。

（一）依托课程教育，倡导绿色环保理念

1.以学科课程渗透。各学科老师结合学科知识特点，不断渗

透环保意识。如语文学科组开展的“祖国山河”诗歌朗诵会、美

术组举办“生命之光”“校园之美”摄影展，地理组举办的“自

然探寻”、“海洋文化”展示、生物组举办的“生物与我们”科普

讲座等，以各种形式把绿色家园的理念和情怀渗透入学生心中。

2.以活动课程体验。政教处、团委以及班主任积极开展工作，

结合环境日开展大型环境宣教活动；组织学生参观污水处理厂、
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垃圾处理场等，青年志愿者协会连续 9 年利用“十一”假期时间

到海边进行义务清扫活动，并向路人讲解绿色节能方面的知识；

在科技艺术节课程活动模块中的学科活动中，渗透绿色节能教

育。

3.以荣誉课程激励。学校政教处积极利用班会、墙报、国旗

下演讲、比赛等形式向学生宣传节能环保工作的重要性；定期制

作节能工作校报、刊板；结合植树节，环保日等节点，开展“环

保节能，美化环境”、“增强环保意识，创建绿色校园”等主题宣

传，开展班级、校级“绿色节能标兵”“环保卫士”评选活动，

增强了师生的节能意识、环境意识和生态意识。在每年举行的自

制教具活动中，鼓励教师利用废旧材料制作教具进行展示。教师

参加自制教具比赛多次获省级奖项。
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4.以探究性课程深入认识。在学生进行相关的理化生实验时

教育学生节约实验材料，通过实验培养学生节约用水、用电、节

约试剂的美德。设立绿色环保小课题，通过选题、双向选择（教

师、学生分别选题）和自选题三个阶段，在老师的指导下进行探

究性学习。

（二）结合课堂改革，加强节能监督管理
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1.建立公共机构节能组织领导和管理体系。建立健全节能管

理机制，成立由校长为组长的公共机构节能工作领导小组，由办

公室和政教处主抓节能宣传和督导，总务处（节能科）负责制定

节能规划及有关管理制度，具体落实各项节能措施；健全了公共

机构节能管理网络，以处室主任、教研组长和班主任为主体，层

层落实责任制。

2.实施数字化教学改革，加强用能设备管理。为减少纸质教

案的使用，提高课堂效率，学校于 2012 年开始进行数字化课堂

改革。2016 年，“互联网+”课堂教学平台正式在三个年级投入

使用，由传统化的课堂过渡到“互联网+”的信息化数字课堂。

2018 年，实现了教学与管理的信息化全覆盖。数字化课堂的建

设、网上资源库的建设，为减少纸张浪费，创建绿色节能学校做

出了巨大贡献。
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3.完善规章制度，加强监督考核。制定了重点用能设备及水、

电、暖、油、办公用品等管理制度，认真落实节能责任制，制做

了节能责任标牌，结合“粮食科技活动周”，“公共机构节能宣传

周”等活动强化师生节约意识，认真落实检查评比措施，考评结

果与班级、级部期末考核直接挂钩，使节能工作走上制度化、规

范化轨道。

（三）打造绿色校园，推广应用新能源

1.建设中水处理系统。学校在资金紧张的状况下，投资 100

万元建成中水处理系统，日处理污水 200 吨，充分利用中水浇灌

校园绿化和学生实习农场等。

2.广泛应用新能源。在学生公寓建设了太阳能热水系统，提

供学生洗刷热水。校园内安装了光伏发电，用于壁灯、庭院灯、

监控系统和旗杆用电。安装了新能源汽车充电桩，为教职工电动

汽车充电提供便利。
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3.推进绿色校园建设。校园内建有植物园、假山、绿化带、

景点、林荫型景观等，集平面绿化和立体绿化为一体，做到科学

性与艺术性相结合，可绿化用地利用率达到 100%，达到三季有

花、四季常青，校园环境优美，建筑、景点、植物达到高度和谐

统一。目前，学校正在结合垃圾分类工作，探讨充分回收利用校

园植物落叶，把落叶粉碎后用于无冲水环保公厕，再与周边农田

结合，把学校的粪便经处理后还田，通过绿色校园推进绿色农田

建设。

三、成果效益

经过不懈努力，烟台三中已由“绿化美化学校”发展为集欣

赏性、知识性、科技性、教育性为一体的“人与自然和谐发展”

的绿色校园。在节能效果方面，人均综合能耗、单位建筑面积能

耗和人均用水远远低于同类学校平均水平，特别是实行数字化课

堂改革、建设网上资源库后，仅 8k/双面纸一项每年可节省 25

万余张，再加上节约的其他纸张，每年可节约纸张费用 3.8 万余

元。中水处理系统每年处理利用中水 3 万吨，可节省自来水费用

10 多万元。教学成果方面，在市、区有关部门组织的环保主题
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公开课中，多名教师获奖，多名师生的节能论文发表在环保相关

的期刊上，如《中国地理-教学参考》、《地理教学》等。

学校先后获得第三批国家级节约型公共机构示范单位、省级

文明单位、省级园林绿化示范单位、山东省节水型企业、烟台市

花园式单位等荣誉称号。获评教育部办公厅“网络学习空间应用

普及活动优秀学校”，成为教育部“网络学习空间人人通专项培

训”基地学校，进一步形成学校教育信息化特色，从数字校园向

智慧校园迈进。

四、经验总结

1.把绿色节能环保理念融入“立德树人”的育人目标中。“万

物并育而不相害”，人与自然和谐共生是中华民族的永恒智慧。

烟台三中始终将人与自然和谐共生的理念和党中央的政策要求

融入到学校育人理念和国家“立德树人”的育人总目标中，长抓

不懈。

2.以课程为载体起到潜移默化的教育功效。学校在各类课程

中时刻注意培养学生的绿色环保节能意识，以提升学生的文明素

养，教师以身示范，学生耳濡目染，潜移默化，绿色环保意识深

入人心，因此人人皆有良好意识与行为，实现了生态良好的文明

校园发展道路。

3.抓住教育改革契机，以教育现代化推进绿色校园建设。纸

张浪费是学校绿色校园建设中的重点之一，在国家教育信息化建
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设过程中，学校在市级学校中率先推动信息化建设，以构建真正

的教育新生态的发展目标，实现了课堂改革和绿色发展的双赢。

同时，要不断地学习应用新技术、新能源、新产品，进一步提高

能源资源使用效率。


